4 A veces desobedezco las reglas

Aun cuando \
desobedecarncs as

Planes para los
padres de la
pagina uno de

la leccion 4.
\Siga los numeros.

reglas, \Dios nosgarna —
ﬁ ¥ la lglesia tarmbiEn!

o Y A VECES QR Mos.
¥ El pemdo nos B shima v
lastima a los demg.
¥ El pemado afects niestra

relacidneon Dios.

- i'. ' trae la mracidn.

* |3 PecorcilBeign

iComo nos ayuda la Iglesia a celebrar d
perdén de Dios?

% En Misa, en las palabras de apertura, cuando
pedimo: perdén

* Aprendermos lo que es contricién

* A través del sacramento dela Reconciliadidn

¥ Dios nos perdfna
.Y lalglesia | celebra con nosotros!

cdmo los pecados (incluyendo los qug use

los de su propia vida) les hacen dano a\as
nuestro alrededor. También dafian nuestra

cpsps” y de “empezar de nuevo.”

4 Asegurese de que su hijo comprenda cada palabra en
esta pagina. Expliquele que la contricién significa estar
arrepentido y también estar dispuesto a cambiar y hacer
las cosas bien.

Con su hijo: Tome tiempo para asegurarle a su hijo
cuanto lo ama. Dele notitas para expresarle su amor.
Invitele a que escriba notitas también.

1 Ayude a su hijo a
admitir abiertamente
que él o ella a veces ha
fallado al no amar o
seguir las reglas. Para
algunos nifios, esto sera
algo dificil de admitir.

Usted también puede
ayudar a su hijo,
diciéndole que a veces
usted también ha fallado
al no amar o seguir las
reglas. Dele ejemplos
de su propia vida que
él o ella pueda
reconocer: enojo, no
darle suficiente a los
pobres, no rezar lo
suficiente, y demas.

Al compartir estas cosas
con su hijo, siempre
tenga en cuenta lo que
sea apropiado decirle.

Expliquele que la clave
estd en que aunque
pequemos, Dios nos
sigue amando.
Aseglrele a su hijo que
usted también lo ama,
aun cuando haga cosas
malas.
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Sesion 4: Guia para los Padres de la Primera Reconciliacién Crecer en la fe Catdlica

fesiind: Tekte pam Mines de b Primem Peconcilazién Creceran b fe Catdlia

Planes para los
Celebracidén de la Oracién: padres de la
#, Crecer en la fe Catélica significa .
« empezal con €l Sacramento de la A
Reconciliacién. paglna dos de la

leccion 4.

Comdans & com 1a 5 abal dala Oniz o wor sts toder. \ Slga ]-OS nflmeros-

En el nombre del Padre, 3 del Hijo, 3 del Espirita Santa. Amén. \

Lider: Jesiiz, gracias por reunitmos hoy agul. Te amamos, ¥
quersmn os aprender amarte mas a trawés del Sacramento de la
Feconciliacidn.

Todos: Te amar os, Jesis. Gracias por amarmos. ] Rece eStO con su han
Liler: Nos hasz dado tanto walor y fortaleza, Jesti=. Hos has ayudéndole a Seguir la

dado al Espiritu Santo para que esté con nosotros. . ., .
direccién del lider.

Lector: Fooach 1= Falabrs da Dios contanda an 1 Eitlia: [Maao 182 1-535) Cuando “egue el

Lectura del E lio de San Mateo.., i1

Cahass o Bumngalio o Har Maion momento, ayude a su hijo
a rezar el Padre Nuestro

Todeos: Gloria a Ti, Sefior Jesis,
con el grupo.

x El lider les preguntara

Todes: Hoy abnim os nmaestros corazones a T1.

Ezcuchen =l Lider.

Todos: [Faims degpads dacndslines]
Oh Jestizs,
CGracias por perdonarnos
Cada wez que pecaros.

B sl o — 2

T cuanto es 70

familia i S

Craldom;o};a}filelf;;yms hacen enfadar multlpllcado por 7‘ ESte
fa es el nimero de veces que

debemos perdonar a los
que nos hacen dafio o
“pecan en contra de
nosotros.”

El lider también
preguntara[]“¢Qué es una
ofensa?” Puede ayudar a
su hijo a responder con
palabras tales como: es
otra palabra para
“pecado.”

I PET @ PL NNing.oo m 2008 . Demchos Ress pados . 2

2 Asegurese de que su hijo comprenda cada palabra en
esta Celebracién de [] racién. En la formacién de un
nifo, es necesario repetir ciertas definiciones que no
estan claras. Por ejemplo, aseglrese de que su hijo
entienda que usamos los términos “Reconciliaciéon,”
“Confesién” y “Penitencia” para referirnos al mismo
sacramento.
Con su hijo: Al formar su hijo en el proceso de Crecer en
la fe Catdlica, hay ciertas costumbres y tradiciones que son
importantes. He aqui la costumbre catdlica acerca de la reverencia[]

Al entrar a la iglesia, se hace con [[Ja[[I[I] de reverencia hacia todo y todos
los presentes alli. La “reverencia” significa que honramos algo con nuestros actos y
pensamientos —{por lo tanto, en la iglesia permanecemos callados. Si hablamos, lo
hacemos en voz baja. No corremos ni gritamos. Permitimos que otros tengan
tiempo [T MMara orar. Es reverente bendecirnos con agua bendita al entrar
o salir de la iglesia. Hacemos genuflexién o nos inclinamos frente al altar o
tabernéculo. Lleve a su hijo a la iglesia para demostrarselo.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados. Visite www.GrowingUpCatholic.com. 9
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Sesion 4: Guia para los Padres de la Primera Reconciliacién

Crecer en la fe Catdlica

jesiind: Taxte pam Mifcs de b Prime Raconciliacién Crceren b fe Gatélica

LOQué es un pecado?

Un pecado es esxcoger hacer algo que sbemosque e
El perado afecta nuestra relacidn con los de
¥ nuestra relacian con Dios

Libre abedrio - Dics nos concede ke libertad de escog ar antre
el mal, Paro tarbién neos da b Gracia. La Gracia es el poder del
Esprita Sarto en nosotros, gyudandoros a escoger amor ¥ bordad.

Planes para los
padres de la
pagina tres de la
leccion 4.

Siga los numeros.

Hahlar con amigos

Conar en familia Aprender a

maontar hicicleta

WMiten estas tres Bminas. Digan mma historia sobie camo estas
perzonas pueden escoger sex bunenos ¥ amables -0 escoge se1 make
¥ desconsiderados. 4

Drigen como &1 LIBRE ALBEDRIO 7 In GRACIA ler ayndaron.

iQué es nuestra consciencia?

Muestra consciencia es la voz de Diosen
discernir el biend

sotros, ayudd rdonos a
al

Crecer en In fo Catdlica siznifica gue
corecienci ya seguirla La Ixlesia
spmor de Dics.

erplemce @ esouchar anuestra
, erserardores las rezlas de

En las minas aniba, diga
Ayl a hacer Ia

Ia CONBCIENCIA de cada nino le
iim de ser boeno ¥ smsble.

T P& @ Pl nning oo m 2008 . D2 el

3 Ayldele a s
una de estas

ijo a hacer un cuento acerca de cada
minas. Deben pensar en una cosa de
cada ldming que es algo bueno para escoger y una cosa
que es a. (Por ejemplo: en “la cena familiar” — es
bueno fezar primero y compartir para que todos

tenggh suficiente, pero es malo pelear.)

1 En esta leccién, su hijo

aprenderd acerca del
pecado.

Expliquele que en la sesién
pasada, aprendimos que los
accidentes no son pecados.
Pero cuando hacemos
algo malo a propésito,

eso es un pecado.

2 Ayude a su hijo a
comprender lo que es
gracia. La gracia es un

regalo de Dios que nos da
para poder elegir entre el
bien y el mal, y nos ayuda a
ser el tipo de persona para
lo que fuimos creados, que
es para amar.

4 Expliquele la idea de consciencia a su hijo. Todos tenemos una consciencia. Es
la voz de Dios dentro de nosotros, y nos ayuda a distinguir entre lo bueno y lo
malo. La iglesia nos ayuda a asegurarnos de que nuestra consciencia esté correcta.
Recuérdele que el examen de consciencia que hicieron la semana pasada es una
forma para ellos de pausar, reflexionar acerca de sus vidas, y ver cdmo han
tomado buenas decisiones y cdmo han tomado malas decisiones.

5 pidales que revisen las ld&minas de nuevo y digan lo que creen que Jesus

quisiera que ellos hagan en cada caso.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados.
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Sesion 4: Guia para los Padres de la Primera Reconciliacién Crecer en la fe Catdlica

desiind: Texto pam Minos de b Frime@ Peconcilacibn Creceren b fe Catdlica

=

Conociendo a Jesiis en la
Biblia

Cuaredo cometenos pecados, podermos ©egrerar o
yarrapentitios, Como el hijo de esta Iistoria,
ercctitrarernns oue Dios ros erpera ¥ inaea hos dej
e mnar,

El hijo que pidid perddn
Jesis contd una historia.

Hsabiza un padre gue tenia dos hjjos. Uno de ellosvine a él yle
pudid zu parte de la herencia. El padre accedid yle dio la mitad
de todo lo gue possia.

Entonces el hijo lo tomd todo ¥ == alejd. Desperdicid el dinero e
hizo cozas muy malas. Se sunid en la pobreza ¥ al poco
tiew po estaba hambrento, asi que =& fus a trehajara una
finca de cerdos pero, jhasta los cerlos comian mejor gue &l

Entonces pensd: Iré a la casa de mi padre yle diré: “Me
arreplento de mis pecados. 3é gue no
meresco sU amor, pero al menos
déjeme trabajar para usted ™

Asi, el hijo tomd el camino para wbeer

a su casa. Bu padre, gque siempre
esperaba gque el volbrera, se pasaba todos |
los dias pendiente por =i legaka. WA 4 l::. e & A

Cuando el padie wio al hiyo, corrd al
caming ¥ lo abrazi, contento de werla.

Entonces el hijo le dijo o gue habi
pensado: “Estoy arrepentide d 1= pecados”™. El padre, que

lo habia perdonadeo, jprep na gran festa pars recibirls!
feaadn & Tz 25013-24)

© FxTaFuannj M2008 . D2 echos Rese madas . 4

Planes para los
padres de la
pagina cuatro

de la leccion 4.
\Siga los nimeros.

N

1 Comience ensefidndole
a su hijo la Biblia de
nuevo. Abrala para
ensefarle este pasaje.

2 Digale que vamos a
leer esta historia en
palabras mas faciles de
entender.

3 Luego cierre la Biblia y
pidale que lea el pasaje en

=z

voz alta. Ayadele cuando

4 El nombre popular para esta historia es “El Hijo sea necesario.

Prodigo.” Aseglrese de que su hijo comprenda cada
palabra en este pasaje. Preglintele qué parte de la historia fue més interesante.

5 Después de leer la historia, pidale que se la cuente en sus propias palabras.

Ayudele a ver como fluye la historia:

+ El hijo malgastd el dinero de su padre. Hizo cosas malas.

+ Luego se arrepintié.
+ Decidi6 pedir perdén.

+ Cuando lo hizo, su padre ya lo habia perdonado y le habia dado la

bienvenida a casa.

6 Expliquele que este es el mismo proceso que tiene la Iglesia para la
Reconciliacién. Cometemos pecados, nos arrepentimos, pedimos perddn, Dios

nos acepta de nuevo como sus hijos.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados.
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Sesién 4: Guia para los Padres de la Primera Reconciliacién

Sesiind: Texto pam Mitios de b Primera Reconcilacién Crecaren b fe Catblica

Connect the dots.

Conecta 105 ndmeros

Colorea esta lamina...¥ juega el juege que sigue..

1D P& @ 1P nning o m 2008 . De echas Rese adcs . =

Crecer en la fe Catdlica

Planes para los
padres de la
pagina Sy 6 de
la leccion 4.

Siga los ntimeros.

& 1 iTiempo para un descanso!
Ayuldele a su hijo a disfrutar
coloreando esta imagen de la
historia biblica.

El colorear juntos es un buen
momento para estar cerca de su
hijo sin estar hablando
necesariamente sobre la fe.

No tenga miedo de abrazar a su

hijo en este momento.

Eztés
corscisnte
el pecadn

Arvepiént ete
de lo e
haces mal.

Adelmta 2

tmno extra

Adelanta 2

Prse gratis espacios

por ayudar
alos pobires

% 2 iAyude a su hijo a jugar este
juego, jugando con él o ella!
Deje que su hijo juegue
primero. Ponga una ficha (una
moneda, un botén u otra cosa)
en la caja de “Principio.” Use
la “pagina de dado” de la
siguiente pagina, cerrando los
0jos y poniendo el dedo a
ciegas en uno de los cuadros.
Cada jugador mueve su ficha el
namero de espacios escogidos
de esta manera[]

$ Para cada espacio en el que
caigan, explique el
significado de las palabras

antes de continuar.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados.
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Sesién 4: Guia para los Padres de la Primera Reconciliacién Crecer en la fe Catdlica
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Sesién 4: Guia para los Padres de la Primera Reconciliacién

Sesiind: Texto pag Mifics de b Prime Recomcilacén Creoeren b fe Catdlica

El Sacrament o de la Reconciliacion
La Penitenda

208 es ure Tpenitencia” v por qué el Bcerdote nosda ul

* La“penitencid” es una

tareaque nog da el
zacerdote después que
hemog confesado nuestros
pecados,

» Nog ayuda avolver
nuestroz corazones a Dios,

* Noz ayuda a algjarnos de
nuestrog pecados,

SU penitencia puede ser ure 3cCitn, Ure oRCION, o CLElqUer ot
forma que ke ayvude a camnbiar 20 vida v evitar que peque en el futuro.

Podria ser:
* ayudar al destituido o al b P
pobre ‘)
» tezar oraciones especiales rk'
{

» gacrificar algn que nos gusta
3 dar dinero a loz hambrientos |
* o cualguiera otra oracidn o

accidn gue & Sacerdote le

pida gque haga

Usted debe cumplic 1z Penitencia después
de suconfesicn lo mE s pronto posible.

i P& @ Pl nning.oo m 3008 . De mchos Fess Mades . \ T

fexiond: Tekts pam Mifies de b Primem Raco mciliacion Crazren b s Catélic
ol
ol -
g

En tu casa, esta semana
Z v Trabajen en esto juntosen fucas,comeo un
H método de continer el proceso de
o A prepararse parm
L el Tarmmento de la Rerorcilaricn

Enel Acto de Contrickn, prometemos terer un “firme propdsito de
enmienda.” Edo signifim que prometemos tratar contodas nuestras
fuerzas de amar md s y pecar menos, especialmente los pecados que
hemoscometido recientemente. Esta semara, practique hacer
promess. Use la grifica que sigue de ayuda.

Pecados que pudirmos haber
cormetido en el pasada
Me enfadé con mis
hermanos y hermanas

Mo recé miz oraciones

todos los dias \

Dije una mentra sohre

otra persona

Vi la televicién, en vez de \

hacer mis asighacions

Me qusjé cuando mimadre \
o mi padre me pidid que

realizara mis tareas \

I8 proretes MEcer mejor en el fuund

© Pz @ PLnning.com 2008 . De mchos Rew rades . 5

Le robé un libro a alzuien
de mi escuela

Crecer en la fe Catodlica

Planes para los
padres de la
pagina 7 y 8 de
la leccion 4.

Siga los numeros.

1 Expliquele a su hijo que después de
que él o ella confiese sus pecados, y
después de que el sacerdote hable con
él o ella y les d[] sus consejos, el
sacerdote les pedira que hagan
una penitencia.

Expliquele que la penitencia es “tratar
de compensar por el mal que
hayamos hecho.”

2 Cuando estamos verdaderamente
arrepentidos por nuestros pecados,
prometemos no hacerlos de
nuevo. La penitencia nos ayuda a ser
fuertes.

Explique que es muy probable que la
penitencia sea unas oraciones
especiales que el sacerdote nos mande
a rezar. (iAsegurese de que su hijo
sepa el Padre Nuestro, el Ave Maria y
el Gloria de memoria!)

Expliquele que a veces la penitencia
serd algin acto relacionado con el
pecado. Si confesamos egoismo, por
ejemplo, el sacerdote nos puede pedir
que compartamos mas.

3 Esta semana, aseglrese de que su
hijo comprenda lo que significa hacer
una promesa de mejorar. Ayldele
a escoger maneras para cambiar
basdndose en esta tabla. Deben
escribir sus respuestas.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados. Visite www.GrowingUpCatholic.com. 7
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