Planes para los
padres de la

— pagina uno de
la leccion 3.

Siga los numeros.

3 Aprendo las Reglas del Amor

Dics nos ensefia lo
que s bueno y o que
&5 maloa través dela

Biblia...

1 En esta leccién, su hijo
aprenderd acerca de los
R Diez Mandamientos vy las
la Iglesia. Cienaventuranzas[{ como
las reglas de amor de Dios.

En la dltima leccién y en el
sefia Dios? trabajo que hicieron en casa

* A amar a Dios sobfe todas las cosas entre las sesiones, han
¥ A amarnos los ugos a los otros o ee
¥ A arrepentirnog/de nuestros pecados cuando estado usando la Biblia.

Esta leccién une esas dos
cosas y afiade un nuevo
ser hijos de Dios! elemento — las ensefianzas
de la lglesia.

Ayude a su hijo o hija a
hacer esta conexion.
2 Preglntefe y expliquele a su hijo si hay alguna palabra

nueva o [[/[Tfue no comprende.

3 Expljquele que la Biblia es la historia completa del amor de Dios por
nosotyos. Jesus es el hijo de Dios — y es “el camino[]la verdad y la vida.” El
resugitd y estd entre nosotros ahora mismo. La Biblia completa nos dirige hacia
Jesfls — y jamas habra otra Biblia.

4 Expliquele que Dios todavia nos estéd hablando, aunque la Biblia esté completa
y se haya terminado de escribir. Dios nos habla ahora a través de la Iglesia viva —
y a través de los lideres de la lIglesia: el Papa, los obispos, los pastores y los
maestros (personas laicas, hermanos y hermanas). A través de estas dos fuentes
(la Biblia y la lglesia) aprendemos a vivir como Dios/ T/ [T/ 1]
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Sesidn 3: Guia para los [Jadres de la [Jrimera [Jeconciliaciéon Crecer en la fe [Jatdlica

Sesién 3: Tewto pam Minos de b Primer Reconciliacién Creceren b Catilia

Planes para los

Celebracién de la Oracidéni padres de ]-a-
. Crecer en la Fe Catélica significa P
saber cémo Dios quiere que sea paglna dOS de 18.

nuestra vida.

\ leccion 3.

iga los numeros.

Comianc & <on la Saal dala Oz todos Rt ¥ anwor Ak,
En el nombre del Padre, ¥ del Hijjo, 3 del Espiritu Santo. Amén.

Liler: Jesiiz, te damos zracias por ensefiamos a amar,

Todes: Ayiadanos 2 amarnos mas.

Lider: Babemos gue estés agul ¥ ahora en este recinto | porgue ] Rece eS’[O con su

nos prometiste astar siem pre con nosobros. .. .

Todes: Por favor, Jestiz, ayidanos a crecer en nuestra Fe. hUO, aYUdandOIe aDEE[DD]]
Lector: par fare, somachan shorsls Felsbra de Diesdalas Bblias (Daeas 1005 5-53] la DDEm]HD del ”der.

Lectura del Evangelio de San Lucas...
...B=to es Palabra de Dios

Todes: {Floria a Ti, Sefior Je,
Escuchetnos al Lider.

Stipmmi Sovisibs il soks s Wi £ 2 Cuando llegue el
NN momento, ayddele a
escribir las cosas que
le prometera a
Jesus en los papeles.
Pueden ser cosas como
+ Obedecer a mis

o)

padres
Ly L. . + Rezar
: + Hacer las tareas
% del hogar
2 Duranje la oracion, el lider le preguntara a los nifios: {¢Cuél + Decir la verdad
es el Gyan Mandamiento? (La respuesta esta en la lectura + Y otros

del Evangelio de San Lucas [J[Je se usa en esta [Jelebracién de

0 raglén. Es amar a Dios sobre todas las cosas y [1] (114l préjimo como a ti
misyno.)[Asegurese de que su hijo entienda esto. Es una [[[T& que se debe
morizar.

3 Expliquele a su hijo que por la fe y con la ayuda de Dios, nos prometemos a
nosotros mismos ser “amigos de Jesus[T lo que significa que seguimos sus
ensefianzas. Esto significa que hacemos el bien y evitamos el mal.

4 Preglntele a su hijo acerca de otras promesas que puede hacer: a un amigo, a
usted, y también a si mismo. Ayude a su hijo a entender la naturaleza sagrada de
una promesa — nO rompemos con una promesalja menos que la promesa
original fuera mala (prometer mentir por un amigo.) Ahora complete la actividad
(que esta en la siguiente pagina) junto a su hijo.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados. Visite www.GrowingUpCatholic.com. 2
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Sesidn 3: Guia para los [Jadres de la [Jrimera [Jeconciliacién Crecer en la fe [Jatdlica

cQué prometes?
Conecte cada lamina con una de las promesas.

Ir a Misa

Ayudar a
los demas

Rezar

Obedecer a
mis padres

Estudiar
mucho

Cuidar de la
naturaleza

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados. Visite www.GrowingUpCatholic.com. 3




Sesion 3: Guia para los [Jadres de la [Jrimera [Jeconciliacién

J

Sesiéin 3: Taco parm Mifios de b Primem Peconciliazién

Creceren b & Catlica

Reglas del Amor de Dios
Levs Driez Mandamientos
Las Ocho Bienaventuranzas
Las Ensefianzas de Jesds

Traza unz Iinez entre el Mandamiento 2 |3 izquierda v o que tU crees
que significa a la derecha.

Crecer en la fe [Jatdlica

El Mandamie nio

1. Amar a Dios sobre todas
lascosas

Significado

Planes para los
padres de la pagina
tres de la leccion 3.

Siga los numeros.

2.Mo maldeciro uarel
rombre de Dicsenvane

Asistira Mia el domingo
v no trabajar sino es
reces rio

3. Sntificar el demingo

Derir Iz verdad aurque
ros sa difiedl

4. Honrar padre y mad re

Proteger todo lo viviente
¥ Mo matar

5. Mo matar ni hacerle
dafoa otro.

Cbedecer yamara
nuedros padres

6. %rfiela la personz con
laque e hascamdo

Respetar el nom bre de
Dios v no usarlo para
ma lderir 2 otros

7. Mo robar

Crecer aceptando o que
Eremosy no
recedtamos lo de omo

A Dercir siem pre |3 verdad

Alegrarsedeloque
tieren losdemd sy no
ervidiarlos

9. Mo envidiar lo que

El matrimenio es un
mompromise pare toda b
wida

Harcer que el amoer a Dios

tieren otros £3 lo primers en tuvida
10_Wivir atifecho gfinlo Mo tomes lo que o te
que tenemos. perenece

ciouIPknnimgon 305 Demcho Paessdioc.

/=

2 Ahora ayude a su hiJo a entender los Diez Mandamientos[]
Esta es una GRAN lecddn para un nifio joven. (ldea opcional:
abra su Biblia a Exodq 20:1-17 para demostrarle la lista alli.[]

Pidale a su hijo que |
a la derecha — y par
los mandamientos. (He aqui la clave: 1-9, 2-5, 3-1, 4-4, 5-3, 6-8, 7-10, 8-2, 9-7, 10-6.)

la lista a la izquierda primero y luego
da uno[]que conecte la idea con uno de

] Queremos que su
hijo comprenda que las
reglas vienen de la
Biblia y de la Iglesia, no
para que sufran, sino
que son “Reglas de
mor.”

Preglntele a su hijo las
reglas de la familia.
{Quién las hace? ¢Por
qué las tenemos? Su
respuesta puede ser:

+ Para que
vivamos juntos
en paz.

+ Para ayudarnos
a amarnos.

Para que todos
sean tratados de
manera justa.

3 Es muy importante explicarle a su hijo que estos diez mandamientos son parte
del corazén de todas nuestras ensefianzas sobre como Dios quiere que vivamos.
Pidale a su hijo que le dé un ejemplo de su vida para cada mandamiento,
contando con que el #6 puede estar por encima de su comprensién como [

4 Regrese al Gran Mandamiento en la pagina de la [Jelebracién de la [J racién.

Expliquele que los diez mandamientos estéan incluidos en esa ensefanza[[I[ T
de Jesus.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados.
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Sesion 3: Guia para los [Jadres de la [Jrimera [Jeconciliaciéon Crecer en la fe [Jatdlica

Sesiéin 3: Tacto par Mifos de b Primerm Recanciliacién Crezeran b & Ca¥ilica

Conociendo a Jesiis en la Planes para IOS
Biblia padres de la

Jestis 105 ers efia e vepamos mas allh de los Dies
Mardamientos ¥ jgue werdaderament e ros amemos

s a otros! La historia en ecte Exmrgelio nos aypada a A 1
o a e pagina cuatro
La persona que necesita ayuda de la leccién 3
.

Alguien preguntt a Jestis: o \\ Siga los nimeros.

“A gquidn debo considerar mi1 prmjimo pars amade®

Fara contestarle, Jesiis le contd una histora:
“Hakia una wvez un homhre que wiajaba solo de un pushlo a
obro, pero lo asaltaron, le robaron, le dieron una paliza ¥ lo . =z
dejarmwn tirado en el camine para gque se muriera. ] Comlence ensenandOIe
For esa misma carretera pasd una persona muy importante. . : °
Vio al hombre gue habia sido robado pero le pasd por el lada asu hUo} la Blblla de

Tinshehnn snltle nuevo. Abrala para

Mas tarde otra persona importante llegd,
¥ tampoco se detuvo a ayudar.
Entonces, legd un extranjera,
o al pobre hombre,
¥ movido por la piedad,
curd sus heridas,
derramd locidn sobre ellas,
lo condujo a la posada del
pueklo ¥ le atendid,
Al dia sizuiente, dio dinero a la gente
de la pozada ¥ les pidid gue
azudaran tambidn.”
Entonces Jesiz pregygftd al hombre,
“aiC1al de estasffres personas
fue el projizas gel gue fus
atacado
El contestd, “El quf == detiro 3 lo agadsd.™

‘Bz ciertn,” dijo Jf=iiz. “Vaya ¥ haza lo mizma™
[Bo 2o = Laces 2025 27)

ensefarle este pasaje.

2 Digale que vamos a
leer esta historia en
palabras mas féciles de
entender.

3 Luego cierre la Biblia y

pidale que lea el pasaje en
voz alta. Ayudele cuando

sea necesario.

¢ PicoulPinning.on JIL Demche Paarades. 4

2 El nombfre popular para esta historia es [ 1[I COMICC CCIIDOCM] Invite a su hijo
a contarlg esta historia en sus propias palabras.

3 Larhzén por la cual se incluye esta historia es para presentarle la idea de que el
pecaglo dana nuestra relacion con los demas. Expliquele a su hijo que el
pecgtdo no es siempre cuando hacemos algo malo. También es cuando fallamos al
no hacer algo bien. En esta historia puede explicar que las dos personas que

aron no rompieron ninguna ley obvia, excepto el Gran Mandamiento.

4 Ahora preglntele a su hijo que piense en cdmo esta historia se repite en sus
propias vidas de vez en cuando. Algunos ejemplos incluyen: (1) Cuando un nifio
nuevo viene a su grado y nadie se hace su amigo; (2) cuando alguien en su familia
necesita ayuda pero todos estadn viendo televisién y nadie quiere ayudar; (3)
cuando alguien estd enfermo y t[] das de tu tiempo para estar con él o ellay le
ayudas.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados. Visite www.GrowingUpCatholic.com. 5
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Sesién 3: Guia para los [Jadres de la [Jrimera [Jeconciliacién

Crecer en la fe [Jatélica

Creceren b & Catlica

Sesién 3: Teco para Mifos de b Primera Peconciliacién

Coloreen esta lamina juntos...

“El buan @rm@ritano tiene compasicn con el hombre al que habBn golpeado.”
Lucs 10:25-27

©Pickau [Pk nning D02 Dumcher Facawrades. 5

Planes para los
padres de las

paginas Sy 6 de
la leccion 3.

Siga los numeros.

$ 1 iTiempo para un descanso!

Ayudele a su hijo a disfrutar
coloreando esta imagen de[l[]
O e M

El colorear juntos es un buen
momento para estar cerca de su
hijo sin estar hablando
necesariamente sobre la fe.

No tenga miedo de abrazar a su
hijo en este momento.

Sesién 3: T pam Mifios de b Primera Peconciliaxcién Creceren b = Catlica

El Juego de las Bienaventuranzas

Trabaje n juntos para com pletar este pequeno juego.

Primam, cuentan B historia de las Bienaventurareas....
Mucha s persoras £gubna lesis.
Ellos querfan aprender
loque El enssfaba.
Un dfa, habla mnta gente
que El subidh a ura montarfa
v desde alll predicd 3 |a gente
todo el dia.

HuE les ensend?
Mamuacon un circule B palabm comeca para
completar @da ura da Br Ocho Biemvamtum@nza:.

Mamua con un circuke B palabra: que no comprenda. A1

final, pidaa wwr padras o mEadtros que k ayudeana comprendar.

4 "Bieraventurados los pobres de espiritu,

4 Bienaventurados sean los mansos,
Porque ellos heredardn (LA TIERRA, HADA ).
% Bienaventurados los que tienen hambre v sed de judicia,
Porque ellos serdn (SACIADODS, VACIOS).
+ Bienaventurados los misericord iosos,
Formue elios obtendrd n (JUICIO, MISERICORDIA).
4 Bienaventurados los puros de corazén,
Porque ellos verdn a (DIOS , HADIE).
4 PBienaventurados losque buscan la paz,
Porque ellos serdn llamades hijosde (DIOS, TRUEMO).
+ Bienaventurados los perseguidos por caus de la justicia,
Porque de ellos es el reino del [TIERRA, CIELO) "

Basado en Mareo 2:2-70)

©Picka [Pk nnig.mn D0Z Dwmcher Facawrades. &

]

Porgue de ellos serd el reino del [CIELO, TIERRA).
+ Bienaventurados losque loran,
Formue elios serin (LAMENTADOS, CONSOLADOS).

2 Expliquele a su hijo que las
[Jienaventuranzas son ensefianzas
de Jesus. (Idea opcional:

demuéstrele a su hijo esta seccién
de la Biblia.)

3 Use eTTéMeTITIIIIT
e[l (Té[Mara ayudar a su hijo
[T¢ompletar cada
Bienaventuranza. Aseglrese de
que entienda cada palabra en
este pasaje. He aqui una lista
parcial para usted:

Pobres de espiritu = dispuestos a
compartir lo que tienen.

Sed de justicia[¥ quieren hacer lo
correcto

puros de corazén= tienen una fe
simple en Dios

perseguidos = cuando las

personas creen que [[]][és extrafio
por hacer lo correcto.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados. Visite www.GrowingUpCatholic.com. 6
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Sesion 3: Guia para los [Jadres de la [Jrimera [Jeconciliacién

Sesién 3: Tt pam Minos de b Primera Pecanciliacién Crmoeren b ® Catlica

El Sacramento de la Reconciliacion
Confesar nuestros pecados

4Zdmo confea mos nuestros pecadosal
farerdote? +
Vs estas pabbras para comenzar: R
Bendiceme , Padre,
He tratado de zer bueno,
Pero he cometido algunos pecados.
Emtoncas la dicas al facemota tur pacados.
% El mrerdote nova @ recordar niderira
redieloquetl ke digs.
¥ E promete guardarel secreto.
¥ % muy sincero, confla en el |acerdote
e le ocultes nada.

¥ H mrcerdote representa tambiéna
oomunidad de la |glesa

¥ (ada perado afectas losque estdana tu
slrededor v el mcerdote hable palabrasde
perddn por todos ellos.

¥ Elte hace pregurtas vy & ofrece consgjos
porque te quiens ayudar.

o Pacou Pk nnimgon T8 Dwmchex Facaride.

Crecer en la fe [Jatdlica

Planes para los
padres de la
pagina siete de
la leccion 3.

an los numeros.

3 Pidale a su hijo qug mire este[[JT y le diga lo que sabe

Y

1 En esta leccién, su
hijo aprenderé lo que
significa decir en voz
alta los pecados que ha
cometido. Debe
asegurarle a su hijo que
puede confiar en que el
sacerdote le escuchard y
ayudara.

2 Durante la siguiente
semana, usted ayudara a
su hijo con su primer
examen de conciencia.
Por ahora simplemente,
revise ([N Mas notas
en esta parte de la

pagina.

acerca de los sacerdotes. Son personas especiales a quienes

la Iglesia escoge pgra que sean lideres de nuestra parroquia.

Dirigen la Misa y/otras oraciones. Ellos van al seminario ]
prepararse para/ser sacerdotes. Viven una vida de oracién y ministerio.

4 Enel [her@mento de [Jeconciliacién, los sacerdotes representan ambos a Cristo y

la comunidad de la lIglesia. Expliquele a su hijo que Dios le perdona[ly el

sacerdote/fe ayuda a saber eso y a celebrarlo. Nosotros necesitamos hacer el

acto de decir nuestros pecados y recibir absolucién porque[[{1) no

nos dapghos cuenta como Dios nos perdona verdaderamente, (2) nos hacemos

inmunfes a admitir nuestros pecados, (3) necesitamos parar y comenzar de nuevo

de vg£z en cuando, (4) al hacer esto, Dios nos da una gracia especial o poder para
ejorar nuestras vidas, (5) nos sentimos mas libres y livianos después de confesar.

5 Ayude a su hijo a memorizarse el Acto de Contriciéon esta semana.

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados. Visite www.GrowingUpCatholic.com. 7
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Sesién 3: Guia para los [Jadres de la [Jrimera [Jeconciliacién

desiéin 3: Tk par Mifos de b Primera Peconciliacién Crceran b & Catlica

[ P
i’,-f".'f)
g ‘\ En tu casa esta semana
o Trabajeneneso juntosenla casm como un
meétdeo para continar el proceso de

A preparacicn para
L2 el Bcmamento de b Reconciliacidn

N

Armesd e celebm rel facm merto de b Reconciliacién, los nifosdebean hacarun examen
de conciencis pam dterm inar qué pecados tienen, Fam obtener kos beneficios del
@em mamto, s2 requisre mimr hacia acciones pa sda 5 Aun Un nife peqLERe que va @
hacer su primers Reaorcilinckén debe mimr atrds y preg urta roe: * aémo he o cuada ™

Mo as tarma fd<il, espach Imerts pam losque no etdn fam ils feadascon et prf ctica.

fuchas parrmquiasy progmmas sigieren el 1o de kot Dies danda mizmos comc gul en
el confesiom ric. Pera kos paqueios = bes hace difkil relacions rese s con susvida . Las
nifics de smaundo gmdo son demasiado jvenss pars oo mpre nder los conceptos i
sitiaciones com plejas de =503 ma ndam inos, com o ad uberio, smeidia, v otros,

Tmtende hacerlo sguisnte. Aqui hay Ln =<amende conciencia pam nifos usnde come
it la O meis ndel Sehor el Pad renvestro. S mbese consu hile y rmesnel Pad renuestrs,
una lines o b vez. Prio=nemire cada una v pregiimbense lo siguismts:

Un examende conciencia para nino basado enel Padrenuestro

AN

Padre Muestro, que estds en el cielo, santifimdo w=a Tu nombe.

+ «Pienwo en Dios todos losdizs?
+ ezo misoracionas?
+ «Fmdo atencidin v participo an B Mia?

“enga a nosotms Tu mino, kegase Tuwvoluntad en b tiemacomo anal
cialo.

+ doyamable con bsderdd

+ iHago lo que Jesis quiere que vo laga?

+ dlompartooon bosdands

+ dhyudoa mi famila?

+ «Demuatm mpato l@cE mit maertme v oo mpafenos?

©FucoulPFinnigan @02 Demche Famrado. g

Sesién 3: Taco para Mifos de b Primera Reconciliacién Creoeren b & Cathlica

Canos hoy nuettro pan de @da dia.

+ Me acvamd o de dar bs gacia?

+ aMe dejo llevar por B codica?

+ aprecio las coss bueras que tengo en mi vida?

+ Piemoan b forma de ayudara ot que no tienen comida’?
+ {lOMD COL30qUe No e parte necen?

Pardoma nuestras ofe nias como tambidn nowtros pedonaros a losque nos
ofendan.

+ Fido parddin cuando he obado ralf

+  Pardano v olvido cEndo akuien me ofende?

+ dyudoa mwober poblkerms entre amgos o @uss poblaras rEworas?
+ «Hablo rmalde losque me han hacho dano?

™o nasdejes @er en la tanacidn, w bAnos del rmal.

+ duego limpio endeportas y ot o jusgo?

+ Hago trampa o me copio el tratajo de otmos en [3 escuela?

+  Digo laverdad?

+ Doy un buen gjermplo de bondad warmbilidad?

+ «Parmito que otros nifor ma comeerzan de laoaroo@s que no debo heoer?

© Pactou 1Pk nning. i D02 Damcher Racaradex. o

© PastoralPlanning.com 2008. Derechos reservados.

Crecer en la fe [Jatolica

Planes para los
padres de las
paginas 8 y 9 de
la leccion 3.

Siga los ntimeros.

] Esta semana en casa, usted

ayudara a su hijo a completar su
primer examen de consciencia.

La leccién de la préxima semana
elaboraréa este tema para ellos,
pero por ahora hay aqui un simple
examen basado en la Oracién del
Sefor.

2 Comience pidiéndole a su hijo
que recite de memoria el Padre
Nuestro. Expliquele que los
nombres Padre Nuestro y la
Oracién del Sefior se refieren a lo
mismo.

3 sisu hijo todavia no se ha
memorizado esta oracién, hagalo
ahora. [Je[]las notas de “[]n [[][¢asa
esta semana” de la primera leccién

O e e T TT-

4 Invite a su hijo a dividir el Padre
Nuestro linea por linea, como

aqui, y que se haga a si mismo

las preguntas[[[| le[¢[TTTIITIOM

eI e[eMelel&[éntienda todas las
UL [(TTespacio para que dibuje
UM Ts respuestas.

Dese bastante tiempo para esto, o
héagalo en dos o tres ocasiones
durante la semana.

Visite www.GrowingUpCatholic.com. 8
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